NOWENNA DO SWIETEGO JOZEFA
swietego Jana Pawta 11

1. DZIEN PIERWSZY NOWENNY - 10 marca

Rozwazanie

W chwili zwiastowania Maryja byta , poslubiona me¢zowi, imieniem Jozef, z rodu
Dawida”. Chociaz byta juz ,zaslubiona” Jozefowi, pozostata dziewica, poniewaz Dziecieg,
ktore poczeto sie w Niej od chwili zwiastowania, zostalo poczete za sprawa Ducha
Swietego.

»Maz Jej, Jozef, ktory byt cztowiekiem sprawiedliwym i nie chciat narazic¢ Jej na
zniestawienie, zamierzat oddali¢ ja potajemnie”. Nie wiedziat, jak ma si¢ zachowac¢ wobec
»~cudownego” macierzynstwa Maryi. Szukat zapewne odpowiedzi na to dreczace go
pytanie, ale nade wszystko szukal wyjscia z tej trudnej dla siebie sytuacji. Gdy wiec
»powzial t¢ mysl, oto aniot Panski ukazat mu si¢ we snie i rzekl: »)Jozefie, synu Dawida,
nie boj sie wziac¢ do siebie Maryi, twej Matzonki; albowiem z Ducha Swietego jest to, co
si¢ w Niej poczeto. Porodzi Syna, ktoremu nadasz imi¢ Jezus, On bowiem zbawi swoj lud
od jego grzechow«” (Mt 1,20-21).

»Zbudziwszy sie¢ ze snu, Jozef uczynit tak, jak mu polecit aniot Panski” (Mt 1,24).
Okazat w ten sposob podobna jak Maryja gotowosc¢ woli wobec tego, czego oden zadat

Bog przez swego Zwiastuna.
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Adhortacja apostolska ,,Redemptoris custos”, 2 i 3
Modlitwa
Swiety J 6zefie, wzorze postuszenstwa w wypetnianiu nakazéw Boga! Tobie objawit
On przez aniota tajemnice Wcielenia Syna Bozego. Wstawiaj si¢ za nami, by Duch Swiety
oswiecat nas swoja taska i naucz nas wiernie z Nim wspotpracowac na drodze zbawienia.
Spraw, aby prowadzit nasza wole i umacniat ja, zwtaszcza w sprawach zyciowych decyzji,
aby byty zgodne z wola Boga.

2. DZIEN DRUGI NOWENNY - 11 marca

Rozwazanie
Jozef, jako powiernik tajemnicy ,przed wiekami ukrytej w Bogu”, ktora na jego
oczach zaczyna si¢ urzeczywistnia¢ ,w petni czasu”, jest wraz z Maryja, w noc
betlejemskna, uprzywilejowanym swiadkiem przyjscia na swiat Syna Bozego. Byt
swiadkiem naocznym tych narodzin, ktore dokonaly sie w warunkach po ludzku
upokarzajacych. Roéwnoczesnie byt sSwiadkiem pokionu pasterzy; byt tez pozniej
swiadkiem poktonu Medrcow ze Wschodu.
JAN PAWEL 1
Adhortacja apostolska ,,Redemptoris custos”, 10
Modlitwa
Swiety J6zefie, ktéry cierpiates nie mogac w Betlejem znalez¢ miejsca w gospodzie
dla narodzenia si¢ oczekiwanego Zbawiciela. Bol ten jednak znosites w milczeniu, z
poddaniem si¢ Bozej Opatrznosci. Naucz nas znosic cicho i spokojnie wszelkie przykrosci i
cierpienia.
Ty, ktory cieszytes sie z poktonu, jaki prosci pasterze ztozyli Jezusowi, oraz pokorng
wiara Medrcow sktadajacych Mu krdlewskie dary, umocnij nasze serca zywa wiarg w
tajemnice Zbawiciela, abysmy wyznawali je nie tylko ustami, ale takze i catym swoim
zyciem.
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3. DZIEN TRZECI NOWENNY - 12 marca

Rozwazanie

»Wstan, wez Dzieci¢ i Jego Matke i uchodz do Egiptu” (Mt 2,13). Takie stowa
ustyszat )Jozef we sSnie. Aniot ostrzegt go, aby uciekat z Dziecigciem, bo grozi Mu
smiertelne niebezpieczenstwo. Jozef, ktory uchronit Jezusa od okrucienstwa Heroda, staje
w tej chwili przed nami jako wielki rzecznik sprawy obrony zycia ludzkiego od pierwszej
chwili poczecia az do naturalnej smierci.

Pragniemy wig¢c na tym miejscu poleci¢c Bozej Opatrznosci i swigtemu Jozefowi
zycie ludzkie, zwtaszcza zycie nienarodzonych, w naszej Ojczyznie i na calym Swiecie.
Posiada ono nienaruszalng warto$¢ i niepowtarzalna godnos¢. (...) Zycie jest
najpiekniejszym darem Boga. (..) Nardd, ktdry zabija wtasne dzieci, jest narodem bez
przysztosci.
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Homilia, Sanktuarium sw. Jozefa w Kaliszu, 1997

Modlitwa

Swiety Jézefie, wspieraj nas swoim przyktadem i pomoca, abysmy zawsze dawali
sSwiadectwo poswiecenia i wielkodusznosci. Abysmy chronili i otaczali opieka zycie
kazdego naszego dziecka, Kkazdej osoby, szczegolnie chorych, stabych i
niepetnosprawnych.

4. DZIEN CZWARTY NOWENNY - 13 marca

Rozwazanie

Bog wezwal sw. Jozefa, aby stuzyt bezposrednio osobie i misji Jezusa przez
sprawowanie swego ojcostwa: wtasnie w ten sposob Jozef wspdtuczestniczy w petni
czasow w wielkiej tajemnicy odkupienia i jest prawdziwie ,stuga zbawienia”. Przyznajac
Jozefowi ojcowska wiladz¢ nad Jezusem, BAg napelnit go takze mitoscia ojcowska, ta
mitoscig, ktora ma swoje zrédto w Ojcu, ,o0d ktdrego bierze nazwe wszelkie ojcostwo na
niebie i na ziemi”.

Wzrastanie Jezusa ,w madrosci, w latach i w tasce” dokonywato si¢ w srodowisku
swietej Rodziny, pod opieka Jozefa, na ktdrym spoczywato wznioste zadanie
»,wychowania”, czyli zywienia i odziewania Jezusa, nauczenia Go Prawa i zawodu, zgodnie
z powinnosciami przypadajacymi ojcu.
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Adhortacja apostolska ,, Redemptoris custos”, 8 i 16

Modlitwa

Swiety Jozefie, ktoremu Bog powierzyt bezcenne skarby nieba i ziemi, przybrany
ojcze Tego, ktory karmi wszystkie stworzenia swiata. Ty po Maryi jestes sposrod swigtych
godzien naszej najwi¢kszej mitosci i czci, bo zostates wybrany do najwyzszej godnosci
wychowania, karmienia i opieki nad Synem Bozym. W dobie kryzysu ojcostwa wstawiaj
sie przed Bogiem za wszystkimi ojcami, zwtaszcza tymi, ktorzy z roznych powodow nie
petnia swojego ojcowskiego powotania. Wypraszaj dla nich taske powrotu do swoich
rodzin, dzieci; taske ofiarnego, odpowiedzialnego i pelnego mitosci wypetniania
obowiazkow w rodzinie.



5. DZIEN PIATY NOWENNY - 14 marca

Rozwazanie

Codziennym wyrazem mitosci jest w zyciu Rodziny nazaretanskiej praca. Zapis
ewangeliczny utrwalit rodzaj tej pracy, przez ktorg Jozef starat si¢ zapewnic¢ utrzymanie
Rodzinie: ciesla. To jedno stowo obejmuje ciag wszystkich lat zycia Jozefa w Nazarecie. (...)
Koscidt szczegdlnie to uwydatnit przez wspomnienie liturgiczne )Jozefa-Rzemieslnika w
dniu 1 maja.

Jezeli Rodzina z Nazaretu jest w porzadku zbawienia i swietosci przyktadem i
wzorem dla ludzkich rodzin, to podobnie i praca Jezusa przy boku Jozefa-ciesli. Praca
zostata tez w szczegolny sposob odkupiona.
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Adhortacja apostolska , Redemptoris custos”, 22

Modlitwa

Swiety J 6zefie, wstawiaj sie za nami u Boga, abysmy rozumieli i w petni przezywali
sens naszej pracy, abysmy przez nia przyblizali si¢ do Boga - Stwdrcy i Odkupiciela - i
uczestniczyli w Jego zbawczych zamierzeniach w stosunku do cztowieka i swiata. Zapal
nas gorliwoscia w spetnianiu naszych codziennych obowiazkéw i naucz nas uczciwosci i
rzetelnosci w pracy.

6. DZIEN SZOSTY NOWENNY - 15 marca

Rozwazanie

W rodzicach Chrystusa spetnity si¢ wszelkie dobrodziejstwa ptynace z zaslubin:
potomstwo, wiernos¢, sakrament. Znamy ich potomstwo, ktérym jest Chrystus Pan; ich
wiernos¢, poniewaz nie byto tam nigdy cudzotéstwa; sakrament, poniewaz nie naruszyt
go rozwod.

Jakze bogata nauka ptynie stad dla dzisiejszej rodziny! Poniewaz istota i zadania
rodziny sa ostatecznie okreslone przez mitos¢, rodzina zas otrzymuje misje strzezenia,
objawiania i przekazywania mitosci, bedacej zywym odbiciem i rzeczywistym udzielaniem
si¢ mitosci Bozej ludzkosci oraz mitosci Chrystusa Pana Kosciotowi, Jego oblubienicy.
Wszystkie rodziny chrzescijanskie winny upodabnia¢ sie do Swietej Rodziny, tego
pierwotnego , Kosciota domowego”.
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Adhortacja apostolska , Redemptoris custos”, 7

Modlitwa

Swiety Jdzefie, Oblubiencze Bozej Rodzicielki i Opiekunie Zbawiciela, wypros dla
wszystkich rodzin taka mitos¢, aby matzonkowie - dzigki sakramentalnej obecnosci
Chrystusa i dobrowolnie ztozonej przysiedze - stali si¢ bezinteresownym darem z siebie
samych. Dzi¢ki tej mitosci rodzina powstaje, rozwija si¢, dojrzewa i jest Zzrédtem pokoju i
szczescia dla dzieci i rodzicow.



7.DZIEN SIODMY NOWENNY - 16 marca

Rozwazanie

Jozef uczynit ze swego zycia stuzbe, ztozyt je w ofierze tajemnicy Wocielenia i
zwigzanej z nia odkupienczej misji; postuzyt si¢ wtadza, przystugujaca mu prawnie w
swietej Rodzinie, aby ztozyc¢ catkowity dar z siebie, ze swego zycia, ze swej pracy;
przeksztatcit swe ludzkie powotanie do rodzinnej mitosci w ponadludzka ofiar¢ z siebie, ze
swego serca i wszystkich zdolnosci, w mitos¢ oddana na stuzbe Mesjaszowi,
wzrastajacemu w jego domu. (...) Znajduje to wytlumaczenie w niezglebionym zyciu
wewnetrznym, ktore Kierowato jego postepowaniem.

Droga wtasna Jozefa - Jego pielgrzymowanie przez wiar¢ - zakonczy si¢ wczesniej;
zanim Maryja stanie u stop krzyza na Golgocie.
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Adhortacja apostolska , Redemptoris custos”, 6, 8 i 26

Modlitwa

Swiety J6zefie, ktéry swoje zycie zakonczytes w obecnosci Najswietszej Dziewicy i
Chrystusa, upros nam wytrwanie w tasce Bozej do konca i razem z Jezusem i Maryja
przyjdz do nas w ostatnia chwil¢ doczesnego zycia, abysmy szcze¢sliwie mogli przejs¢ do
Krolestwa Swiattosci.

8. DZIEN OSMY NOWENNY - 17 marca

Rozwazanie

Jozef, oblubieniec Maryi Dziewicy, przybrany ojciec Jej Syna, nie byt kaptanem, ale
miat udziat w kaptanstwie powszechnym wiernych. A poniewaz jako ojciec i opiekun
Jezusa mogt trzymac Go i nosic na swoich rekach, dlatego kaptani zwracaja sie do Jozefa z
goraca prosba o to, zeby mogli z taka czcia i z taka mitoscia sprawowac Eucharystyczna
Ofiare, z jaka on spetniat swoja misje przybranego ojca Syna Bozego. Te rece, ktore
dotykaja Ciata eucharystycznego Chrystusa, pragna wyjedna¢ u sw. Jozefa taske takiej
czystosci i takiej czci, jaka ten swiety ciesla z Nazaretu okazywatl swojemu przybranemu
Synowi.
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Homilia, Sanktuarium sw. Jézefa w Kaliszu, 1997

Modlitwa

Swiety Jozefie, ktory zastuzytes na to, by dotykac i nosi¢ z szacunkiem w swych
rekach jednorodzonego Syna Bozego, zrodzonego z Dziewicy Maryi, prosimy ci¢ za
wszystkich kaptanow, aby jak ty mieli taske stuzyc przy ottarzach Boga w czystosci serca i
niewinnosci postepowania.



9. DZIEN DZIEWIATY NOWENNY - 18 marca

Rozwazanie

Gdy nadeszty trudne czasy dla Kosciota, papiez Pius IX, chcac zawierzy¢ go
szczegolnej opiece swietego Patriarchy, ogtosit Jozefa , Patronem Kosciota Katolickiego”.
(...) Trzeba modlic¢ si¢ o to oredownictwo; jest ono ustawicznie potrzebne Kosciotowi nie
tylko dla obrony przeciw pojawiajacym sie¢ zagrozeniom, ale takze i przede wszystkim dla
umocnienia go w podejmowaniu zadania ewangelizacji swiata i nowej ewangelizacji
obejmujacej kraje i narody, w ktorych niegdys religia i zycie chrzescijanskie kwitly, a
dzisiaj wystawione sa na ciezka probe. Niech sw. Jdézef wyprasza Kosciotowi i Swiatu,
kazdemu z nas, btogostawienstwo Ojca i Syna, i Ducha Swigtego.
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Adhortacja apostolska “Redemptoris custos”, 28

Modlitwa

Swiety Joézefie, twoja misja przy Jezusie i Maryi polegata na opiece, obronie,
czuwaniu i utrzymywaniu. Dzisiaj potrzeba tej opieki Kosciotowi Chrystusowemu.
Prosimy o twoje wstawiennictwo, bysmy nie poniesli szkody i mogli dziata¢ w swiecie.
Twoja misja jest nasza misja: mamy strzec Chrystusa, pozwala¢ Mu rosna¢ w nas samych i
dokota nas.

MODLITWA JANA PAWZA 11 DO SWIETEGO JOZEFA

Swiety Joézefie, najczystszy, troskliwy Obronco Chrystusa i Opiekunie dziewic,
czuwaj nad dziecmi i mtodzieza, aby czystym i wolnym sercem szli za gtosem powotania.

Wzorze pracujacych, spraw, by wszelka praca spetniana byta rzetelnie i w
warunkach godnych cztowieka.

Pociecho nieszczesliwych, nadziejo chorych, wskaz cierpigcym ogromna wartosc
zbawczg ich ofiary.

Patronie umierajacych, naucz sztuki umierania sobie na co dzien, aby zawsze byc¢
gotowym na radosny powrot do domu Ojca.

Postrachu duchow ciemnosci, oddal groze wojny, zta i nienawisci. Opiekunie
Kosciota swietego, Tobie oddaje caty Kosciot. Amen.



